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U 2019. godini skupina djece s teSkoéama u razvoju imala je heterogeni
sastav (kako po dobi, tako i po stupnju i vrstama psihofizickog osteéenja
obuhvacene djece), provedba planiranog programa rada prilagodena je
njihovim specifiénim potrebama uz kontinuirano kombiniranje odgojno-
obrazovnih i terapijskih aktivnosti, kao i skupni i individualni rad s
obuhvacenom djecom). U program je tijekom 2019. bilo uklju¢eno 7-ero

djece.

Provedbom predskolskog programa tijekom 2019. godine realizirani su

sljededi ciljevi i zadade :

o na razvoju brige djeteta o sebi ostvareni su znacajni rezultati u
osamostaljivanju djece u hranjenju, odrzavanju osobne higijene,

oblacenju i svlacenju

o posebna pozornost posvecivana je razvoju spoznaje djece, a
posebice one djece koja su se pripremala za upis u osnovnu $kolu
(usvajanju znanja o predmetima i pojavama koje ga okruzuju, razvoju
vjestina potrebnih za manipuliranje predmetima; poticanju spoznaje
djeteta o samom sebi — o svom tjelesnom i socijalnom JA, te o svojim
psiholoskim sposobnostima kao i razvijanju sposobnosti opazanja
vanjskog svijeta, osobito osobina predmeta — vidom, opipom, okusom,

njuhom i sluhom, izletima i aktivnostima u prirodii sl.)

o na razvoju grube i fine motorike radilo se kroz primjerene

tjelesne aktivnosti, senzoricke vjezbe, sadrzaji jutarnjeg kruga - ritmicke i




gestovne igre, modeliranje i likovno izrazavanje, kroz aktivnosti
svakodnevnog Zivota — priprema tijesta za kruh, sudjelovanju u

pripremama za obrok, serviranju stola, kroz slobodnu igru i sli¢no;

. na razvoju verbalne i neverbalne komunikacije radilose u
skupini i individualno, kroz individualizirane programe prema potrebama
i potencijalima pojedinog djeteta u skupini

(individualne vjezbe, glazbeno i scensko izrazavanje itd.).

. na razvoju emocionalnog i socijalnog ponasanja djece —
regulacija ponasanja, suradnje s drugima, opéeg ponasanja — u obitelji i
izvan nje. Posebna se paznja posvedivala regulaciji ponasanja, poticanju
samokontrole te poStivanja pravila ponasanja u skupini. U okviru
aktivnosti usmjerenih na razvoj ovih podrucja realizirana je suradnja s
djecjim vrti¢éima, djecjim odjelima knjiznica, rad s terapijskim psom, kao i
posjeti odgovaraju¢im kazaliSnim predstavama, javnim i kulturnim

dogadanjimaiisl.;

o U radu s djecom uvele su se nove metode potpomognute
komunikacije uz asistivhu tehnologiju kroz jednokratne podrske

MDOMSP za 2018.

| tijekom protekle godine program predskolskog odgoja realiziran je po
dnevnom ritmu rada uskladenim s potrebama zaposlenih roditelja
obuhvacene djece: dolazak djece od 8,00 do 8,30 sati ujutro, neposredni
rad s djecom zavrSava u 12,30 sati, a djeca odlaze u intervalu od 12,30 do

13,00 sati.

Program je, pored odgojno-obrazovnog i terapeutskog rada, sadrzavao i
odgovarajuce aktivnosti na njezi, skrbi i prehrani djece koja ga

ostvaruju.




ZAJEDNICKO
OBILJEZAVANJE
TIJEKA GODINE |

SVETKOVINA

Sadrzaji su se realizirali uz nuzan individualiziran pristup i naglasak na

terapijskim aktivnostima.

Tijekom poludnevnog boravka djeci su osiguravana 2 glavna obroka:
zajutrak i rucak. Obroci su svakodnevno prilagodeni specifi¢nim
potrebama pojedine djece, pri ¢emu su uvazavani naputci roditelja uz
medicinsku dokumentaciju. Kako sve vedéi broj roditelja primjenjuje neke
posebnosti u odabiru namirnica, jelovnik redovito prilagodavamo u

suradnji s njima.

U neposrednom radu s djecom predskolske dobi radile su ukupno 2
djelatnice (1 edukacijska rehabilitatorica i odgojiteljica predskolske djece

i 1 suradnica u predskolskom odgoju).

Tijekom 2019. zahvaljujuéi mjeri za poticanje zaposljavanja zaposlili smo

1 osobu na pomoénim poslovima.

ObiljeZili smo sljedece blagdane i dogadanja:

Fasnik

Uskrs

Zavrsna svecanost

Svecanost dobrodoslice za novu Skolsku godinu
Miholje

Martinje

Adventski vrt

Sv. Nikola

Izrada adventskih vijenaca

Dan Ozane

Bozi¢nu izlozbu




POSJET
KAZALISTIMA

POLUDNEVNI IZLETI

SURADNJA S
KNJIZNICAMA

NASI GOSTI

DRUGE ZAJEDNICKE
AKTIVNOSTI

Pogledali smo predstave :

Crvenkapica
Miffi

Peca i vuk

Posjet Botani¢kom vrtu

Posjet ZOO

Jarun

Bundek-manifestacija Floraart
Setnje gradom

Posjet trznici Dolac

Suradnja sa knjiznicom Marin Drzié

- susret sa M. Kusecom

- Glazbena radionica s violinom gda. Renata Novosel

-Korisnici Centra OZANA darovali su nam predstavu ,,Sv. Mihael”

Uz pomod roditelja i dalje odrzavamo nas cvjetnjak




I.
AKTIVNOSTI TIJELA
UPRAVLIANJA
UDRUGE
(UPRAVNI ODBOR,
NADZORNI ODBOR |
SKUPSTINA

Upravni odbor odrzao je 5 sjednica

Nadzorni odbor je obavio nadzor nad poslovanjem, a posebno

nad financijskim poslovanjem Udruge, 2 puta tijekom 2019.

Odrzana je redovna Skupstina ,,0ZANE” 2 puta.




DNEVNI CENTAR ZA
REHABILITACUU |
RADNE AKTIVNOSTI

L.
OSTVARENIJE PLANA
| PROGRAMA RADA

POLUDNEVNOG
BORAVKA
U 2019.

1ZVIESCE O RADU ZA 2019.

Tijekom 2019. godine rehabilitacijsko-terapeutske aktivnosti u Centru
OZANA ostvarivane su s 30 korisnika unutar ugovorenog broja, te s jos
12 korisnika iznad ugovorenog broja uz suglasnost Ministarstva.

Pored toga u programu je participiralo jos 7 korisnika koji su bili ukljuéeni
kroz trogodisnji program ,,0ZANA U ZAJEDNICI-asistent u susjedstvu”.
Ukupno je u 2019. godini u programu participiralo 49 korisnika, osoba s
intelektualnim i drugim pridruZzenim tesko¢ama, u dobi od 22 do 51

godina starosti.

Unutar usluge poludnevnog boravka za odrasle osobe s invaliditetom
(intelektualnim oSteé¢enjem i pridruzenim tesko¢ama-tjelesnim,

osjetilnim, mentalnim), realizirane su sljedece aktivnosti:

e Njega

e Brigaozdravlju

e Socijalnirad

e 0dgoj i edukacijska rehabilitacija

e Socijalna rehabilitacija

e VjeZbe orijentacije i kretanja u prostoru
e VjeZbe svakodnevnih vjestina

e Radne aktivnosti

e Logopedska terapija (po potrebi)

e Sportsko-rekreativne aktivnosti

e Likovna terapija i likovne aktivnosti
e Glazbene aktivnosti

e Radna terapija

e Dramske igreivjezbe




e Inkluzivne, zajednicke, kreativne radionice s ¢lanovima lokalne

zajednice i u¢enicima osnovnih gkola (Strikeraj cafe)

Gore navedeni sadrzaji provodili su se kroz sljedeée radionice i to:

Tijekom jutarnje smjene: (9 — 13)
° Radionica ru¢nog rada i tkanja
. Radionica strojnog Sivanja, pletenja i kuki¢anja
. Radionica obrade i oblikovanja vune
. Radionica keramike i oslikavanje drvenih predmeta
. Radionica likovne terapije
. Radionica usvajanja vjeStina za samostalni Zivot
. Mala sportska radionica
. Plivanje

Vrtlarstvo

Popodnevne aktivnosti:

e Ponedjeljkom popodne se odrzavala radionica Dramskih igara i

vjezbi
e Utorkom od 13-14 su se odrzavale probe zbora
e Srijedom popodne su se odrzavale Plesne radionice

e Strikeraj cafe -svakodnevno popodne od 14,00 -20,00

Dodatne aktivnosti u redovnom prijepodnevnom programu:

e Kontinuirano su se srijedom odrzavale edukacijske radionice

tkanja (volonterski poducava gda. Miroslava Margetic)

e Jednom mjesecno, ponedjeljkom (zadnji u mjesecu), proslavljali

su se rodendani korisnika

e Aktivnosti vrtlarenja provodile su se redovito u ,OZANI“ i na

parcelama gradskog vrta Borovje kad su vremenske prilike bile




povoljne

Petkom je plivanje na bazenu Mladost

Prema individualnim planovima korisnika u svrhu usvajanja
vjeStina za neovisno Zivljenje, uz ostale sadrzaje definirane
Individualnim planom provodile su se i vjezbe sa studentima ERF-
a, Cetvrtkom—kolegij ,Program unapredivanja socijalne
kompetencija“, prof. Zrinjka Stanci¢

Studenti Studijskog centra socijalnog rada provodili su praksu s
nasim korisnicima iz kolegija ,,Socijalni rad s obitelji“

Studenti ERF-a provodili su vjezbe u naSem programu iz kolegija
»Programi podrske za odrasle osobe s intelektualnim teskocama“

i Logopedija

Tijekom 2019.:

Korisnici su koristili besplatne usluge frizerskog salona ,,She”,
kvartalno tijekom 2019. godine

Nastavljaju se sportsko-rekreativne radionice. Korisnici su
sudjelovali Prvenstvu Hrvatske u plivanju za osobe s
intelektualnim teSko¢ama u Tuheljskim Toplicama. U okviru
radionica odrzavale su se: radionica stolnog tenisa, plivanja, hula
hop, temeljne vjezbe atletike, tr¢anje sa zadacima (niski i visoki

skip, izbacivanje i zabacivanje nogu, djedji i indijanski skokovi)

U okviru Radionice za samostalni Zivot odrZavane su radionice sa
studentima Edukacijko-rehabilitacijskog fakulteta, s ciljem
podizanja socijalne kompetencija korisnika i jednom tjedno

,Mala skola zdravlja“

Pored toga, u skladu s vremenskim prilikama i moguénostima,
odrzavale su se radionice briga o bilju s osnovama botanike i

“
%

vrtlarenje. Dio programa za ovu radionicu odvijao se u ,,0ZAN




a dio na parcelama.

Sve rehabilitacijsko-terapeutske radionice ostvarile su ciljeve definirane
Planom i programom rada odredene radionice. Rezultati su bili vidljivi u
svim prezentacijama nasih uradaka tijekom godine.

Individualni napredak svakog korisnika praéen je i evidentiran, kako bi se
u novoj godini, na temelju zapazenog postavili daljnji ciljevi i zadaci za

svakog korisnika.

Il. Tijekom 2019. godine u programima Centra OZANA radili su sljede¢i

strucni i drugi radnici:

STRUCNI | DRUGI
RADNICI e socijalna radnica, voditeljica programa (mandat je do

30.10.2020.) s pojacanim stru¢nim usavrSavanjem iz podrucja

dramskih igara i vjezbi i usavrsenim vjeStinama rucnog rada.

Mentorica studentima Studijskog centra socijalnog rada, koji

prakticiraju nauc¢ena znanja u nasim programima.

¢ likovna terapeutkinja, ujedno i mentorica studentima
Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta, koji provode vjezbe u
programu Centra; izvoditeljica projektnih aktivnosti u OS T.
Ujeviéa —projekt , Bastina-sjeme za buduénost”; voditeljica

aktivnosti vrtlarenja

e edukacijska rehabilitatorica- prof. logoped s usavrsenim
vjestinama za provodenje aktivnosti strojnog Sivanja, pletenja i
kukicanja, koja je ujedno i mentorica studentima Edukacijsko-
rehabilitacijskog fakulteta, koji provode vjezbe u programu

Centra; voditeljica radionice ,,Mala skola zdravlja“




e socijalna radnica stru¢no osposobljena za poslove voditeljice
sportsko-rekreacijskih aktivnosti za osobe s invaliditetom
(plivanje, stolni tenis i ples), s usavrSenim vjeStinama za rad na
obradi vune, izvoditeljica projekata iz tog podrucja, koje
provodimo u suradnji sa Skolama. Voditeljica Projektnih
aktivnosti u OS Voltino; voditeljica radionice ,,Osnove botanika i

briga o bilju”

e ing. gradevine, sa strucnom osposobljenoscu za pedagoske
aktivnosti po principu waldorfske pedagogije sa usvojenim
kompetencijama za vodenje keramicarske radionice i radionice

oslikavanja drvenih predmeta — dugotrajno bolovanje

e Radna terapeutkinja (zamjena za dugotrajno bolovanje)
osposobljena za vodenje aktivnosti keramicarske radionice i s

kompetencijama za vodenje glazbenih aktivnosti

e edukacijska rehabilitatorica (struc. radnica zaposlena u udruzi
,OZANA"“- osnivacu Centra, koja je u ovom programu angazirana
u aktivnostima Strikeraj cafe-a, u trogodidnjem programu

udruge ,O0ZANA U ZAJEDNICI-asistent u susjedstvu®).

e ravnateljica

e Magistra socijalnog rada po mjeri za poticanje zaposljavanja -
Stru¢no osposobljavanje bez zasnivanja radnog odnosa-nakon
isteka stru¢nog osposobljavanja bez zasnivanja radnog odnosa

zaposlena na Ugovor na odredeno

Analiticko — planske, financijske i druge administrativne poslove




obavljala je u Udruzi zaposlena administrativna referentica i ovlasteni

knjigovodstveni servis.

Strucni i drugi radnici sudjelovali su na sljedeé¢im edukacijama:

1.

STRUCNO e Zaposljavanje osoba s intelektualnim tesko¢ama, Konferencija
USAVRSAVANJE e Siromastvo u urbanim sredinama, Konferencija

e Zakon u ustanovi socijalne skrbi, Seminar

e Donesena je odluka o uvodenju Standarda kvalitete pruZenih

Iv. usluga i imenovanje Tima za kvalitetu (Upravni odbor -
25.10.2012.)
STANDARDI e Obavljena je edukacija Tima za kvalitetu (05.03.2015.)
KVALITETE e Provedena je samoprocjena uskladenosti sa standardima
SOCUALNIH USLUGA kvalitete, po svih 17 standarda

e Napisano je 1. izvjeS¢e o samoprocjeni uskladenosti sa
standardima kvalitete s Planom poboljsanja, koji sadrZi ciljeve,
aktivnosti, resurse, osobe odgovorne za provodenje pojedine
aktivnosti, rokove i evaluacijske postupke, te poslano nadleznom
Ministarstvu —lipanj 2015.

e Poslano je Izvjesée s Planom poboljSanja na Ministarstvo
socijalne politike i mladih

e Realiziran je Plan poboljsanja

e Poslano je lzvjescée o realizaciji Plana poboljSanja Ministarstvu
socijalne politike i mladih - oZujak 2016.

e Tijekom 2018. primjenjuju se i unaprjeduju dosegnuti standardi




V.
PROSTOR | OPREMA

VI.
PROJEKTI UDRUGE
“OZANA”"

1. “OZANAU
ZAJEDNICI-
asistent u
susjedstvu”
drugal treca
godina
provedbe
trogodisnjeg

programa

kvalitete

Prostori na adresi Ulica grada Vukovara 239 sastoje se od 2 prostora za
radne aktivnosti, garderobe, spremista, 3 sanitarna c¢vora, uredske

prostorije, mini kuhinje, ukupne povrsine 121,56 m2.

Prostor na adresi Ulica grada Vukovara 235, ukupne povrsine 145,31 m2,
sastoji se od garderobe, ureda-prostora za individualni rad s korisnicima,
2 prostora za radne aktivnosti, od kojih je jedan Strikeraj cafe, kuhinje,
ostave, 3 sanitarna Cvora i male stambene jedinice za usvajanje

kompetencija za buduce neovisno Zivljenje.

Oba prostora su primjereno i funkcionalno opremljena

Cilj programa je prevencija institucionalizacije i povecanje socijalnog
ukljucivanja osoba s intelektualnim teSkoéama u zajednicu, a realizira se
kroz inovativne socijalne usluge i modele, koji doprinose neovisnom

zZivljenju korisnika i senzibilizaciji zajednice na osobe s intelektualnim

teSkocama:

1. Radionice za samostalan Zivot

2 Strikeraj cafe -Inkluzivna radionica u OZANI

3. Mobilni Strikeraj

4 Asistent u susjedstvu (nasi korisnici pruzaju pomo¢ starijim
susjedima)

5. Vrtlarstvo i tec¢aj kuhanja —,,0d vrta do stola”

Partneri u programu su : Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet




2. “Bastina-sjeme za

buducénost”

Drustvo multiple skleroze Grada Zagreba

Suradnici u programu: Gradski ured za zdravstvo
Nastavni zavod za javno zdravstvo Dr. Andrija
Stampar
Gradska Cetvrt Trnje
Gradski ured za poljoprivredu i Sumarstvo
Udruga ,,Gomitolo Rosa“

Sufinancira Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku

Radionice spasavanja vune od unistavanja i izrade upotrebnih i ukrasnih
l

predmeta od vune, u partnerstvu s 05 Voltino, OS Tina Ujevica i ,Rutom’

iz Cresa.

Glavni cilj projekta poboljsati kvalitetu Zivota obje ciljane skupine
(u€enika i mladih s invaliditetom), pruzajuéi im priliku da izvan redovitog
odgojno-obrazovnog sustava steknu nova znanja i vjeStine prema
vlastitim interesima i sposobnostima i da usvoje primjerena stajalista u
odnosu na Zivotne vrijednosti, toleranciju prema drugom i drugacijem i

skrbnom odnosu spram ocuvanja okolisa i bastine.

Specificni ciljevi

-Unaprijediti proces usvajanja novih vjestina i znanja
-Unaprijediti podrucdje socijalnih, gradanskih, etickih i moralnih
kompetencija

- osvijestiti potrebu za o¢uvanjem prirode i bastine

Sufinanciralo Ministarstvo znanosti i obrazovanja




3.Jednokratna
potpora Grada
Zagreba za
sufinanciranje
Predskolskog
programa za djecu s
teSkocama u
razvoju-kraci

program

Provodenje programa psihosocijalne rehabilitacije djece s teSkoéama u
razvoju kroz predskolski program-kraci program po sljedeéim

podrucjima:

1.Tjelesni i psihomotorni razvoj
2. Socio-emocionalni razvoj i razvoj li¢nosti
3. Spoznajni razvoj

4. Govor, komunikacija, izraZzavanje i stvaralastvo

SadrZaj rada je usmjeren prema razvojnim zada¢ama po razvojnim
podrucjima:

1.Tjelesni i psihomotorni razvoj

-razvoj pokretljivosti i kontrole pokreta u svim prirodnim oblicima
kretanja

-razvoj fine motorike

-razvoj brige o sebi (samozbrinjavanje)

-igre i Sportske aktivnosti

2.Socio — emocionalni razvoj li¢nosti i razvoj li¢nosti

-socijalni razvoj (socijalna interakcija, socijalne vjestine i sl.)

- emocionalni razvoj (temperament, izrazavanje i kontrola emocija)

- razvoj pojma o sebi (shema tijela, samopouzdanje, samovrednovanje)

- moralni razvoj (socijalni razvoj, stvaranje vrijednosnog sustava)

3.Spoznajni razvoj

-razvoj osjeta i percepcije (vizualne, auditivne, taktilne, olfaktorne,
gustativne, vestibularne percepcije i propriocepcije)

-stvaranje i uocavanje veza i odnosa medu predmetima i pojavama
-usvajanje pojmova iz uze i Sire okoline

-razvoj misljenja i rjeSavanje problema

-razvoj paZznje, koncentracije i paméenja




4. “Sanjam, letim,

zivim”

5. “Upletimo se!”-
Komunikacijska
podrska drustveno
korisnim

programima udruga

4.Govor, komunikacija, izrazavanje i stvaralastvo

-izgradnja komunikacijskog sustava (neverbalni, verbalni, simbolicki)
-govorni razvoj (artikulacija, rjecnik)

-razvoj razlicitih oblika kreativnog izrazavanja — govornog, scenskog,

likovnog, glazbenog

Sufinancirao Grad Zagreb

Kroz projekt ,,Sanjam, letim, Zivim* iskukicali smo, ispleli i isfilcali leptire
naracanste boje ili sa naran¢astim detaljima jer upravo je narancasta
boja koja se smatra bojom optimizma | Zivotne energije ujedno i zastitna
boja MS-a. Kroz dugogodisnju suradnju Drustva multiple skleroze Grada
Zagreba potaknuti smo bili izraditi 4500 leptira za 4500 oboljelih od
multiple skleroze u RH. Prikupljena sredstva od donacija za leptire
podijelit ¢e Drustvo multiple skleroze grada Zagreb i udruga ,,0ZANA”
(kupnja sprava za ravnotezu i pasivno vjezbanje misi¢a za DMSGZ te za
predskolski program ,,0ZANE“). U projekt ,Sanjam, letim, Zivim su se
ukljucili i Veleposlanstvo Kraljevine Nizozemske te talijanska udruga

Gomitolo Rosa.

Projekt je nastao na inicijativu Strikeraj café-a udruge ,,0OZANA*

Udruga ,,0ZANA“ i Strikeraj café odlugili su vjestine pletenja i $trikanja
svojih korisnika, osoba s intelektualnim tesko¢ama i djece s teSko¢ama u
razvoju, usmjeriti u humanitarnu kampanju za pomo¢ onima koji u
hladno zimsko doba nemaju toplo skloniste. Pored izrade toplih vunenih
deka za zagrebacke beskuénike u koordinaciji s njihovom krovnom
udrugom , Fajter” te izrade vizualnog simbola kampanje, velikog vunenog

boZi¢nog drvca ljubavi i zajednistva, ciljevi kampanije bili su povecanje




broja medijskih objava o akciji ,,Upletimo se”, ukljucivanje sto veceg
broja pojedinaca, podizanje svijesti o radu Udruge te Strikeraj café-a, kao
i 0 terapeutskim ucincima Strikanja i pletenja. Kampanja je trajala od 16.

listopada do 7. prosinca 2019.

Ciljevi:
- promoviranje Udruge OZANA i Strikeraj café-a kao drustveno
angaziranih pokretaca novih inicijativa i novih aktivnosti u lokalnoj
zajednici a u skladu sa trendovima u svijetu
- promocija Strikeraj café-a kao mjesta gdje zainteresirani mogu
dodi te u drustvu nasih korisnika (osoba sa

intelektualnim potesko¢ama) dobiti poduku i usvojiti vjestine
kukicanja i pletenja vlastitim tempom i prema

vlastitom interesu te se ukljucitii sudjelovati u ,knitting for cause”
projektima (poput Sanjam, letim, Zivim!)
- promoviranje vjestine pletenja i kuki¢anja kao alata koji imaju
terapeutski ucinak na osobe s invaliditetom ali i na sveukupnu
populaciju, s posebnim naglaskom na ranjive skupine
- informiranje i osvjeStavanje stru¢njaka iz srodnih podrucja (socijalni
radnici, zdravstveni djelatnici isl.) o

pozitivnim utjecajima koje ove vjesStine imaju na sveukupno stanje

organizma

Kampanja je snazno odjeknula diljem Hrvatske i Europe, zahvaljujuci
izuzetnoj medijskoj popracéenosti, te je pokrenula niz inicijativa u mnogim
zajednicama koje su se prikljucile aktivnostima i pridonijele ostvarenju
ciljeva kampanje. Podignuta je razina altruizma i osvijesten problem
beskucnika koji su ovom kampanjom postali vidljiviji. U velikoj je mjeri
osvijestena dobrobit pletenja i dogovorena daljnja suradnja s Institutom

za mozak.

Udruga ,,0ZANA“ i Strikeraj cafe su takoder postali vidljiviji i predstavljeni




6. Slamprla reciklira

su kao inicijatori velikih humanitarnih aktivnosti, iako i sami u potrebi, te
na taj nacin potaknuli i druge (Skole, vrti¢i, domovi za starije i nemoc¢ne,

knjiznice....pojedinci).

Vrhunac kampanje i oekivani kraj bilo je predstavljanje velikog Bozi¢nog
drvca ljubavi i zajednisStva na Europskom trgu u Zagrebu, koje je nastalo u
suradnji s Drvodjeljskom Skolom u Zagrebu. Vuneni kvadrati iz svih
dijelova Hrvatske, Slovenije i Spanjolske jo3 uvijek pristizu na adresu
Udruge ,,0ZANA“ te Strikeraj café-a, kao i cijele, ve¢ upletene deke za

beskucénike, ali i donacije u obliku vune i igala za pletenje i kuki¢anje.

Sufinancirao Ureda za udruge Vlade Republike Hrvatske i Hrvatska
udruga za odnose s javnosc¢u (HUQJ) uz pomo¢ tima CTA-komunikacija

koji su vodili kampaniju.

Projektom ,,Slamprla reciklira“ koji se realizirao tijekom 2019. godine

ostvareni su postavljeni ciljevi:

- unaprijedena su znanja, vjestine i navike nasih korisnika i svih dionika
projekta,
- osvijesteni su za vaZzna ekoloska pitanja,
- izgradili su bolje socijalne odnose, tj. podignuta je razina socijalnih
kompetencija, kako bi se

Sto uspjesnije snalazili u svakodnevnom Zivotu i bili pridonosni ¢lanovi

zajednice,

Cilj podizanja razine socijalne kompetencije ostvario se kroz rad na
projektnim aktivnostima koje su bile poticaj za :

1.Unaprjedivanje vjestina vezanih uz prakti¢no-osobne potrebe (briga o
sebi, koristenje

resursa lokalne zajednice ...)




2.Unaprjedivanje operativnih znanja koja su uvjet za $to neovisnije
Zivljenje (komunikacijske vjestine, snalazenje u okolini, komuniciranje s
¢lanovima lokalne zajednice ...)

3.Poticanje emocionalnog i socijalnog razvoja (odnos prema sebi i
drugome)

4.Poticanje interesne, prakticne i kreativne sposobnosti (drustvene
aktivnosti, druzenja uz rad na projektnim aktivnostima, aktivnosti
Strikeraj cafe-a, briga o okoliu-recikliranje, prezentiranje projekta na
manifestacijama u Gradu.)

Aktivnosti provedene u izvjestajnome razdoblju

-primjena skala za razinu socijalne kompetencije; mjerenja i evaluacija
-prikupljanje starih kosulja,

-pranje

-peglanje

-sortiranje po bojama i dezenima

- paranje

- krojenje

- spajanje, Sivanje izrada novih upotrebnih predmeta

- radionice za ¢lanove lokalne zajednice-Strikeraj cafe

- radionice za podizanje razine soc.kompetencije :

o vjezbanje vjeStina vezanih uz prakti¢cno-osobne potrebe (briga o
sebi, koristenje resursa lokalne zajednice ...)

o usvajanje i vjezbanje operativnih znanja koja su uvjet za Sto
neovisnije Zivljenje (komunikacijske vjestine, snalazenje u okolini,
komuniciranje s ¢lanovima lokalne zajednice ...)

o usvajanje znanja za poticanje emocionalnog i socijalnog razvoja
(odnos prema sebi i drugome)

o rad na poticanju interesne, prakti¢ne i kreativne sposobnosti
(drustvene aktivnosti, druZenja uz rad na projektnim aktivnostima,
aktivnosti Strikeraj cafe-a, briga o okoli$u-recikliranje, prezentiranje

projekta na manifestacijama u Gradu.)




7. “OZANA NA NA”

Sufinanciran od Grada Zagreba.

OZANINA plesna skupina nastupala je na mnogim dogadanjima u Gradu
i izazvala veliku pozornost, upravo zbog specifiénosti koju nosi
populacija o kojoj skrbimo. Naime, koreografije irskog plesa u
kombinaciji s koreografijama domacdeg folklora i pjevanje tradicionalnih
napjeva podrazumijevaju suvereno i zahtjevno kretanje scenom, sto je
pravi izazov za osobe s intelektualnim teSko¢ama. Nasi korisnici su
pokazali da je i to moguce i svojim nastupima zasigurno podigli razinu
kulturne ponude Grada Zagreba.

Ciljevi koje smo u ovom projektu postavili su:

1.Upoznavanje i usvajanje novih koreografija irskog plesai

koreografija iz folklorne bastine RH

2. Usvajanje plesnih koraka i koreografija (segmenti folklora RH i

irskog plesa)

3. Senzibilizacija Sire drustvene zajednice na osobe s

invaliditetom

4. Obogacivanje kulturne ponude Grada Zagreba

Zahvaljujuci potpori ovom programu ostvarili smo zadane, gore
navedene ciljeve, tj. osigurali smo primjerene uvjete svim svojim
korisnicima, te su oni, usprkos tesko¢ama i limitiranim sposobnostima
uspjeli svojim nastupima prezentirati uspjesSnost ovakvog programa,
senzibilizirati javnost za osobe s invaliditetom, te svakako obogatiti
kulturnu ponudu Grada Zagreba.

Vazno je napomenuti da su svi nasi korisnici, koji su Zeljeli, bez iznimke

sudjelovali u ovom programu (30-ero) bez obzira na individualne




VIL.
SURADNIJA S
FAKULTETIMA

VIII.
SURADNIJA SA
SRODNIM
INSTITUCIJAMA,

saCuvane potencijale.

Uvjereni smo takoder da je ovaj program nasim korisnicima osigurao
velik napredak posebice u socijalnoj sferi, buduci da su prezentirane
aktivnosti-ples, prepoznat i cijenjeno kako je veé dosad, u lokalnoj

zajednici, tako i Sire.

Sufinancirao Grad Zagreb.

1. Edukacijako-rehabilitacijski fakultet

2. Sstudijski centar socijalnog rada

3. Zdravstveno veleuciliste studij radne terapije
4. Uciteljski fakultet

5. Tekstilno-tehniloski fakultet

e Praksa studenata iz kolegija Socijalni rad s obitelji

e Praksa studenta uz kolegija Socijalni rad s osobama s
invaliditetom

e Praksa studenata iz kolegija Struc¢na praksa Il

e Volontiranje studenata iz kolegija ,,0dgoj za dobro“

e Suradnja kroz zajednicke izlozbe i radionice

e Snadleznim Ministarstvom za demografiju, obitelj, mlade i soc.
politiku, kroz potporu i praéenje programa i projekata

e S Ministarstvom znanosti i obrazovanja kroz potporu i praéenje




UDRUGAMA, projekata
VRTICIMA | e S Uredom pravobraniteljice za osobe s invaliditetom
SKOLAMA e S Gradom Zagrebom, Gradskim uredom za obrazovanje, kulturu
| i sport i Gradskim uredom za socijalnu zastitu i osobe s
OSTALIMA invaliditetom, kroz potporu i pra¢enje programa i projekata
e S osnovnim skolama (Voltino, Tin Ujevi¢, Trnjanska)
e Djedji vrti¢ Gradske Cetvrti Trnje
e Veleposlanstvo kraljevine Nizozemske
e S Udrugom za autizam Zagreb, kroz radionice filcanja vune
e S Drustvom prijatelja glagoljice kroz radionice i predavanja
e S Rutom Cres kroz projekte spasavanja vune
e S DruStvom multiple skleroze Grada Zagreba —participiranje
¢lanova Drustva u radionicama Strikeraj cafe-a i partnerstvo u
trogodiSnjem programu ,,0ZANA U ZAJEDNICl-asistent u
susjedstvu”
e Dom za starije osobe Maksimi , Buzin
e Adria medija
e Sudrugom ,Gomitolo rosa“
e Sknjiznicama Grada Zagreba ( Knjiznica Slobostina,
Medvescéak,Voltino)
e SkazaliStima Grada Zagreba
e S muzejima Grada Zagreba
e S Hrvatskim Sumama
e S Puckim otvorenim uciliStem
e S Foto kino savezom kroz tecaj digitalne fotografije i kroz
projekcije crtanih i dokumentarnih filmova koji su prigodno
prikazivani u ,,0ZANI*.
e S Glazbenom mladezi (koncerti i predstave u KD V.Lisinski)
e S Dumovcem —sklonistem za nezbrinute Zivotinje- program
terapijski psi i psi pomagaci

e Sa SRC Staro Trnje — zajednicko sudjelovanje u mnaifestacijama




IX.
VOLONTIRANIJE

MEDISKA
PREZENTACIA

u loklanoj zajednici

e S Nastavnim zavodom za javno zdravstvo ,,Dr. Andrija Stampar*,
kroz javno-zdravstvene akcije, radionice i predavanja

e Sastomatologom u svrhu osvijestenja i pra¢enja zdravstvenog i
estetskog statusa usne Supljine

e Sklubom ,Natator”

e S umjetnickom terapeutkinjom gdom. Mejremom Reuter

e Svoditeljicom male skole tkanja u ,,0ZANI“, gdom. Miroslavom
Margetic

e S paterom Viktorom GrbeSom

e Bar Botanicar na ustupanje prostora

e Digital produkt - print i kapafix za panel raspravu!

e Drvodjeljska Skola Zagreb izrada boZi¢nog drvca

e Ured za udruge Vlade RH,

e Hrvatska udruga za odnose s javno$¢u —HUOQJ i CTA
komunikacijama

e Antun Leinveber, ¢lan ,Lada”

Brojni volontere koji su pomagali pri odredenim akcijama u svojstvu
prijatelja-volontera, u duZem razdoblju, ili kontinuirano ukupno su

ostvarili 798 volonterskih sati u 2019. godini. Hvala im!

e 11.3. program TV emisija ,,Dobro jutro Hrvatska“

e 14.3.2. program Tv emisija ,,Puls”

e Gostovanje na 2. prog. radio Zg-emisija ,Ovo malo duse“-tema-
glagoljica

e 20.02.2019. gostovanje smo na Tv Jabuci

e Prilog u vijestima Radio Marije —Dan OZANE

e 17.10. Z1 televizija — emisija ,Isti smo“




12.11. Radio Sljeme “Civilna abeceda”
4.11. 71 televizija — Zagrebe, dobro jutro
14.11.2019. Dobro jutro Hrvatska sa Humanitarnom udrugom

Fajter Dobro jutro Hrvatska

19.11. Upletimo se, javna tribina u KIC-u

20.11. HR radio

25.11. HRT 1 —emisija ,Kod nas doma“

28.11. 71 Tv — emisija Zagrebe dobro jutro, poziv na izradu
adventskih vijenaca

29.11. Radio Sljeme

15.12. HRTV1, Dobro jutro Hrvatska
https://www.story.hr/.../tradicionalni-5-orange-bike-ride-u-s...
http://www.menshealth.hr/.../tradicionalni-5-orange-bike-rid.../
http://www.roditelji.hr/.../tradicionalni-5-orange-bike-ride.../
https://www.sensa.hr/.../tradicionalni-5-orange-bike-ride-u-s...
http://www.cosmopolitan.hr/.../tradicionalni-5-orange-bike-ri...
Humanitarnu akciju ,Upletimo se” moZete pogledati Kod nas

doma, RTL Danas

Video na linku Radionica izrade adventskih vijenaca -Lenard

Stipkovic
N1 http://hr.nlinfo.com/Vijesti/a451863/Akcija-Upletimo-se-za-
pomoc-beskucnicima-tijekom-zimskih-dana.html

Radio 101 https://radio101.hr/akcija-upletimo-se-za-pomoc-

beskucnicima/
Moj Zagreb info
http://mojzagreb.info/hrvatska/hrvatska/upletimo-se

Turistplus

https://www.turistplus.hr/hr/%E2%80%9Eupletimo_se%E2%80%9
C _za beskucnike u gradu_ zagrebu/5652/12

Hrvatski katoli¢ki radio https://hkr.hkm.hr/srijeda-1315-akcija-

upletimo-se-centra-ozana/

http://www.gosucker.com/1/Hrvatska/0/47/Ostali-



https://hr-hr.facebook.com/udrugaozana/videos/2505438419696864/
https://hr-hr.facebook.com/udrugaozana/videos/2441144166101033/
https://hr-hr.facebook.com/udrugaozana/videos/2441144166101033/
https://hr-hr.facebook.com/udrugaozana/videos/912854149109749/
https://www.youtube.com/watch?v=hVkWIZbdULw&feature=youtu.be
http://hr.n1info.com/Vijesti/a451863/Akcija-Upletimo-se-za-pomoc-beskucnicima-tijekom-zimskih-dana.html
http://hr.n1info.com/Vijesti/a451863/Akcija-Upletimo-se-za-pomoc-beskucnicima-tijekom-zimskih-dana.html
https://radio101.hr/akcija-upletimo-se-za-pomoc-beskucnicima/
https://radio101.hr/akcija-upletimo-se-za-pomoc-beskucnicima/
http://mojzagreb.info/hrvatska/hrvatska/upletimo-se
https://www.turistplus.hr/hr/%E2%80%9Eupletimo_se%E2%80%9C_za_beskucnike_u_gradu_zagrebu/5652/12
https://www.turistplus.hr/hr/%E2%80%9Eupletimo_se%E2%80%9C_za_beskucnike_u_gradu_zagrebu/5652/12
https://hkr.hkm.hr/srijeda-1315-akcija-upletimo-se-centra-ozana/
https://hkr.hkm.hr/srijeda-1315-akcija-upletimo-se-centra-ozana/
http://www.gosucker.com/1/Hrvatska/0/47/Ostali-portali/367/Civilno-drustvo/Centar-Ozana-i-%C5%A0trikeraj-zajedno-u-akciji-za-beskucnike-Upletimo-se-6420556.html

X.
PREZENTACUA
PROGRAMA

portali/367/Civilno-drustvo/Centar-Ozana-i-%C5%A0trikeraj-

zajedno-u-akciji-za-beskucnike-Upletimo-se-6420556.html

http://www.mediaservis.hr/~mediaservis/index.php/vijesti

https://www.aa.com.tr/ba/balkan/hrvatska-pletenje-deka-za-
besku%C4%87nike-kao-terapija-i-humanost/1615796

https://www.faktor.ba/vijest/pletenje-deka-za-beskucnike-kao-

terapija-i-humanost/55253

24 sata: https://m.24sata.hr/ampl/lifestyle/ovih-blagdana-svi-se-
mozemo-uplesti-i%20-pomoci-beskucnicima-656179

Vecerniji: https://www.vecernji.hr/zagreb/pomoc-beskucnicima-
crvena-nit-dio-kampanje-upletimo-se-1355414
https://www.vecernji.hr/zagreb/upletimo-se-ujedinila-sve-ljude-
dobre-volje-u-pomoci-zagrebackim-beskucnicima-1361443

Nacional: https://www.nacional.hr/udruga-ozana-kampanjom-
upletimo-se-pomaze-beskucnicima/

Net.hr: https://net.hr/danas/hrvatska/akciji-se-pridruzio-i-olimpijac-
valent-sinkovic-kampanjom-upletimo-se-udruga-ozana-pomaze-
beskucnicima/

https://net.hr/danas/hrvatska/humanitarni-aspekt-pletenja-
strucnjaci-slozni-na-javnoj-tribini-akcije-upletimo-se-igle-i-vunu-u-
ruke/?fbclid=IwAR27apiMDuPkHXOz1wdqBaRgWJBz9F6vm57A|-
ljVitJcgERh4XpE42ywTo

https://net.hr/magazin/kampanja-upletimo-se-putem-poucnih-vide-
priblizila-svima-pletenje-i-kukicanje-cijela-prica-ima-plemenit-cilj/

T-portal: https://www.tportal.hr/vijesti/clanak/udruga-ozana-
kampanjom-upletimo-se-pomaze-beskucnicima-20191028

Journal: http://www.journal.hr/lifestyle/modne-vijesti-
lifestyle/crvena-nit-u-centru-zagreba-dio-je-kampanje-upletimo-se-
koja-ove-zime-pomaze-beskucnicima/

Zagreb info: https://www.zagreb.info/aktualno/hvale-vrijedna-
humanitarna-akcija-upletimo-se-crvena-nit-u-centru-zagreba-
pomaze-beskucnicima/237854/

ZG portal: https://www.zgportal.com/zghumanitarci/crvena-nit-u-
centru-zagreba-kampanja-upletimo-se-koja-ove-zime-pomaze-
beskucnicima/

ZG magazin: https://zg-magazin.com.hr/i-valent-sinkovic-podrzao-
kampanju-za-pomoc-beskucnicima/

Zagreb online:  https://www.zagrebonline.hr/crvena-nit-u-centru-
zagreba-dio-je-kampanje-upletimo-se-koja-ove-zime-pomaze-



http://www.gosucker.com/1/Hrvatska/0/47/Ostali-portali/367/Civilno-drustvo/Centar-Ozana-i-%C5%A0trikeraj-zajedno-u-akciji-za-beskucnike-Upletimo-se-6420556.html
http://www.gosucker.com/1/Hrvatska/0/47/Ostali-portali/367/Civilno-drustvo/Centar-Ozana-i-%C5%A0trikeraj-zajedno-u-akciji-za-beskucnike-Upletimo-se-6420556.html
http://www.mediaservis.hr/~mediaservis/index.php/vijesti
https://www.aa.com.tr/ba/balkan/hrvatska-pletenje-deka-za-besku%C4%87nike-kao-terapija-i-humanost/1615796
https://www.aa.com.tr/ba/balkan/hrvatska-pletenje-deka-za-besku%C4%87nike-kao-terapija-i-humanost/1615796
https://www.faktor.ba/vijest/pletenje-deka-za-beskucnike-kao-terapija-i-humanost/55253
https://www.faktor.ba/vijest/pletenje-deka-za-beskucnike-kao-terapija-i-humanost/55253
https://m.24sata.hr/amp/lifestyle/ovih-blagdana-svi-se-mozemo-uplesti-i%20-pomoci-beskucnicima-656179
https://m.24sata.hr/amp/lifestyle/ovih-blagdana-svi-se-mozemo-uplesti-i%20-pomoci-beskucnicima-656179
https://www.vecernji.hr/zagreb/pomoc-beskucnicima-crvena-nit-dio-kampanje-upletimo-se-1355414
https://www.vecernji.hr/zagreb/pomoc-beskucnicima-crvena-nit-dio-kampanje-upletimo-se-1355414
https://www.vecernji.hr/zagreb/upletimo-se-ujedinila-sve-ljude-dobre-volje-u-pomoci-zagrebackim-beskucnicima-1361443
https://www.vecernji.hr/zagreb/upletimo-se-ujedinila-sve-ljude-dobre-volje-u-pomoci-zagrebackim-beskucnicima-1361443
https://www.nacional.hr/udruga-ozana-kampanjom-upletimo-se-pomaze-beskucnicima/
https://www.nacional.hr/udruga-ozana-kampanjom-upletimo-se-pomaze-beskucnicima/
https://net.hr/danas/hrvatska/akciji-se-pridruzio-i-olimpijac-valent-sinkovic-kampanjom-upletimo-se-udruga-ozana-pomaze-beskucnicima/
https://net.hr/danas/hrvatska/akciji-se-pridruzio-i-olimpijac-valent-sinkovic-kampanjom-upletimo-se-udruga-ozana-pomaze-beskucnicima/
https://net.hr/danas/hrvatska/akciji-se-pridruzio-i-olimpijac-valent-sinkovic-kampanjom-upletimo-se-udruga-ozana-pomaze-beskucnicima/
https://net.hr/danas/hrvatska/humanitarni-aspekt-pletenja-strucnjaci-slozni-na-javnoj-tribini-akcije-upletimo-se-igle-i-vunu-u-ruke/?fbclid=IwAR27apiMDuPkHXOz1wdqBaRgWJBz9F6vm57Aj-IjVitJcgERh4xpE42ywTo
https://net.hr/danas/hrvatska/humanitarni-aspekt-pletenja-strucnjaci-slozni-na-javnoj-tribini-akcije-upletimo-se-igle-i-vunu-u-ruke/?fbclid=IwAR27apiMDuPkHXOz1wdqBaRgWJBz9F6vm57Aj-IjVitJcgERh4xpE42ywTo
https://net.hr/danas/hrvatska/humanitarni-aspekt-pletenja-strucnjaci-slozni-na-javnoj-tribini-akcije-upletimo-se-igle-i-vunu-u-ruke/?fbclid=IwAR27apiMDuPkHXOz1wdqBaRgWJBz9F6vm57Aj-IjVitJcgERh4xpE42ywTo
https://net.hr/danas/hrvatska/humanitarni-aspekt-pletenja-strucnjaci-slozni-na-javnoj-tribini-akcije-upletimo-se-igle-i-vunu-u-ruke/?fbclid=IwAR27apiMDuPkHXOz1wdqBaRgWJBz9F6vm57Aj-IjVitJcgERh4xpE42ywTo
https://net.hr/magazin/kampanja-upletimo-se-putem-poucnih-vide-priblizila-svima-pletenje-i-kukicanje-cijela-prica-ima-plemenit-cilj/
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beskucnicima/

14.11.2019. gostovali smo na Dobro jutro Hrvatska sa
Humanitarnom udrugom Fajter https://hr-
hr.facebook.com/udrugaozana/videos/2505438419696864/

Humanitarnu akciju ,Upletimo se“ moZete pogledati https://hr-
hr.facebook.com/udrugaozana/videos/2441144166101033/

https://hr-
hr.facebook.com/udrugaozana/videos/912854149109749/

https://www.tportal.hr/vijesti/clanak/upletimo-se-hvalevrijedna-
akcija-koja-je-srusila-stereotipe-o-pletenju-i-pomaganju-
potrebitima-foto-20191130

https://www.zeneimediji.hr/upletimo-se-humanitarna-akcija-koja-
rusi-sve-stereotipe-o-pletenju-i-pomaganju-drugima/

https://dnevnik.hr/vijesti/hrvatska/humanitarna-akcija-zupletimo-se-
otkriva-zanimljive-zivotne-price---583306.html

https://www.jutarnji.hr/vijesti/hrvatska/vuneni-speed-dating-udruga-
ozana-i-strikeraj-cafe-pleli-tople-deke-za-beskucnike/9653524/

http://radio101.hr/tag/upletimo-se/

https://radio.hrt.hr/radio-sljeme/clanak/otkriveno-bozicno-drvce-od-
vune-simbol-humanitarne-akcije-upletimo-se/215693/

https://www.rtl.hr/vijesti-hr/novosti/hrvatska/3611399/za-one-bez-
doma-otkriveno-veliko-vuneno-bozicno-drvce-u-sklopu-kampanje-

upletimo-se/

https://domsvjosip.hr/dogadjaj/humanitarna-kampanja-upletimo-
se-2019/

https://www.zabavni.hr/tag/upletimo-se/

https://priznajem.hr/novosti/otkriveno-veliko-vuneno-bozicno-
drvce-u-sklopu-kampanje-upletimo-se/107146/

http://zapad.hr/vijesti/upletimo-se-humanitarna-kampanja-ujedinila-
ljude-dobre-volje-pomoci-zagrebackim-beskucnicima/

https://www.glasistre.hr/hrvatska/otkriveno-veliko-vuneno-bozicno-
drvce-u-sklopu-kampanje-upletimo-se-609166

http://www.kgz.hr/hr/dogadjanja/upletimo-se-humanitarna-
radionica/54493

https://www.01portal.hr/tag/upletimo-se/

https://mamboistriano.com/2019/11/20/3343/
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https://www.telegram.hr/zivot/udruga-iz-zagreba-pokrenula-je-
zgodnu-akciju-ljudi-im-pletu-vunene-kvadratice-koje-ce-spajati-u-
deke-za-beskucnike/

https://www.thebeat.hr/events/53219/upletimo-se

http://os-
brodarica.skole.hr/?news hk=1&news id=908&mshow=1453

https://www.24sata.hr/lifestyle/ovih-blagdana-svi-se-mozemo-
uplesti-i-pomoci-beskucnicima-656179/komentari

https://www.slobodnadalmacija.hr/mozaik/zivot/clanak/id/636967/z
akljucite-radni-tjedan-dobrim-provodom-mogucnosti-za-zabavu-
ovog-je-vikenda-pregrst-procitajte-sto-sve-mozete-raditi-i-gdje-
izaci

https://www.bacvice.com/upletimo-se-ukljucite-se-u-humanitarnu-
akciju-za-pletenje-vunenih-deka-beskucnicima/

https://www.osijek-online.com/media-index/vijest361318.htm

https://www.zagreb.hr/en/bozicno-drvce-ljubavi-i-zajednistva-na-
europskom-t/152671

https://prigorski.hr/ivideo-na-europskom-trgu-u-zagrebu-svecano-
otkriveno-bozicno-drvce-ljubavi-i-zajednistva/

https://allevents.in/zagreb/upletimo-se-tribina-dobrobiti-pletenja-i-
kuki%C4%8Danja-za-pojednica-i-zajednicu/200018373668141#

https://www.turistplus.hr/hr/svecano_otkrivanje bozicnog_drvca lj
ubavi_i_zajednistva subotu 7 prosinca 2019 na europskome tr

qu/5909/61

http://www.sisak.info/ovih-blagdana-svi-se-mozemo-uplesti-i-
pomoci-beskucnicima/

Web stranica www.udruga-ozana.hr

FB: http://www.facebook.com/pages/Udruga-

0Ozana/215118848505267

Na web stranici - www.udruga-ozana.hr -sve aktivnosti Udruge i
Centra

FB: http://www.facebook.com/pages/Udruga-

0Ozana/21511884850526

24.1. Predstavljanje programa na Studijskom centru socijalnog
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I1ZLOZBE, NASTUPI,
RADIONICE,

rada

19.03.2019. Strikeraj cafe gostovao je u Knjiznici Slobostina,
predstavili smo projekt Sanjam, letim, Zivim! te odrzali radionicu
kukicanja leptira

Prezentacija programa ,Nad lipom*

27.03. 2019. Prezentacija projekta ,Sanjam, letim, zivim“ —ltalija -
Rim, Spanjolska, Engleska, Slovenija

25.04.2019. Veleposlanstvo kraljevine Nizozemske obiljezava
King' s day- prezentacija rada i projekta ,Sanjam, letim, Zivim“
12.06-14.06. Prezentacija programa na Tjednu udruga na
Europskom trgu

11.10. Prezentacija programa OZANE ,, zelena OZANA“+ radionica
filcanja, Konferencijia ,,Drugi i drugaciji”

15.11. prezentacija pozitivne prakse iz rada OZANE, Studijski
centar socijalnog rada, okrugli stol: Identifikacija prakse zelenog
socijalnog rada iz kuta prakti¢nog djelovanja

19.11.2019. javna tribina o terapeutskim ucincima pletenja za
pojedince. u sklopu humanitarne kampanje “Upletimo se” u Art
kinu KIC

30.11. prezentacija programa i rada na Standu, Festival UPSET
ART FEST

03.12.2019. Prezentacija kampanje “Upletimo se” i terapeutski
ucinak pletenja i kukic¢anja - okrugli stol u KD V Lisinski

15.12.2019. Prezentacija naseg rada na priredbi Kluba ritmicke
gimnastike AURA u dvorani Cibona

4.1. Projekcija filma Mr. Bean i Pogled s Velebita
09.01. Posjet kinu ,,Povratak Mary Poppins“
17.01. u OS T. Ujevica se odrzala radionica filcanja u sklopu

projekta , Bastina-sjeme za buduénost”




SPORTSKA
NATIJECANJA
POSJET KULTURNIM
| DRUGIMA
DOGADANIJIMA

21. 01. 2019. Javnozdravstvena akcija ,,Nase pravo na zdraviju
buduénost” (provjera zdravstvenog stanja mjerenjem krvnog
tlaka, razine Secera u krvi te antropometrijskim mjerenjima uz
savjetovanje o moguénostima i metodama unaprjedenja zdravlja
te izbjegavanja rizi¢nih ¢imbenika razvoja bolesti usvajanjem
zdravijih nacina Zivota).

22.01. sanjkanje na Medvednici

24.01. u OS T. Ujevica se odrzala radionica filcanja u sklopu
projekta , Bastina-sjeme za buduénost”

04.02.2019. Zagrebacki holding, Podruznica Cistoca- predavanje
0 vaznosti razvrstavanja otpada.

07.02.2019. odrzana je radionica filcanja u 0.5. Tin Ujevi¢
14.02.2019. posjet ,Muzeju za umjetnost i obrt“

18.02.2019. odrzana je radionica filcanja u 0.S. Voltino,
18.02.2019. gospoda Marija Igaly, umjetnica i inovatorica koja
stvara figurativne minijature od presanih latica cvijeéa bez
upotrebe ljepila. Poducavala nas je toj vjestini.

21.02.2019. odriana je jos jedna radionica filcanja u O.S. Tin
Ujevié

22.02.2019. Crveni kriz grada Zagreba prezentacija , Kuharice” i
po jednom od recepata smo zajedno spremili objed.

22.02. 2019. obiljezen Dan glagoljice

25.02.2019. proslavili smo rodendane onih koji su rodeni u veljaci
05.02.2019. proslava FASNIKA

06.03.2019. obiljezavanje blagdana Pepelnice s paterom Viktorom
GrbeSom

07.03.2019. odrzane dvije radionice filcanja u 0.S. Tin Ujevi¢, pod
vodstvom Mire Kli¢ek i u 0.S. Voltino, pod vodstvom Branke
Bréi¢-Crnkovié

11.03.2019. dr Ivan Separovié¢ (zubar) predavanje o oralnoj

higijeni




14.03.2019. u okviru partnerske suradnje sa Skolama odrzane su
radionice u 0.5. Tin Ujevi¢, pod vodstvom Mire Kli¢ek i u O.5.
Voltino, pod vodstvom Branke Bréi¢-Crnkovié

15.03.2019. filcanje leptira u okviru projekta ,Sanjam letim,
Zivim“ ¢lanovi Veleposlanstva Kraljevine Nizozemske i ¢lanovi
Drustva multiple skleroze grada Zagreba

20.3. Filcanje u Psihijatrijskoj bolnici Vrapce

21.03.2019. obiljeZio se Medunarodni dan boja u Tehnickom
muzeju. IzloZba radova od vune ,,Boje zaljubljene u vunu”
25.03.2019. proslave RODENDANA onih koji su rodeni u oZujku
30.03.2019. zajednicka radionica zavrsavanja uskrsnjih
rukotvorina

04.04. u OS Voltino i OS T. Ujeviéa odrzane radionice filcanja
11.04. u OS T. Ujeviéa odrzana radionica filcanja

12.04. Dani otvorenih vrata Sumarskog fakulteta - sudjelovanje
15.04. radionica filcanja u DV ,,Cvréak”

15.04. Predavanje: Susret s krpelje — trebamo li se bojati?“,
Nastavni zavod za javno zdravstvo A. Stampar

16.04. Kraljicin zdenac —planinarenje s DruStvom planinara
,Medvescak”

16.04. uskrsnja izlozba u Zagrebackom holdingu

17.04. prigodna prodaja u Addiko banci.

18.04. prigodna prodaja u VMD neboderu

18.04. Krizni put na Bliznec

28.04. Svetice natjecanje u plivanju

29.04. slavljenje rodendana —lutkarska predstava i rodendanska
prica te proslava Dan OZANE-filcanje leptira

03.05. Bundek- Obiteljska olimpijada u organizaciji Crvenog kriza
grada Zagreba

6.05. Strikanje leptira, Knjiznica Novi Zagreb

07.05. Radionica u 0.S. Tin Ujevi¢, pod vodstvom Mire Kli¢ek




11.05. Zrinjevac u suradnji na Orange Bike Ride-u — dobrotvorna
akcija u sklopu projekta“Sanjam, letim, Zivim”i prodaja
narancastih leptira i majica

16.05. -17.5. Izlozba na FLORAARTU

21.05. Nastup na Festivalu jednakih moguénosti

28.05.Nastup zbora OZANA na Trnju

30.05. Nastup Ozane na 16. INKAZ susretima

5.06. IzloZba fotografija korisnika OZANE, Zajednica tehnicke
kulture Zagreb

5.06. razgledavanje autohtonih hrvatskih domadih Zivotinja,
KnjiZznica Medveséak

08.06. manifestacija ,,Dan Trnja“, nastup plesnih toc¢aka nasih
korisnika te rekreativno druzenje — hodalo se, vozili se bicikli,
romobili, kolica — od Trnjanskog nasipa do Fontana. Jedan od
organizatora bio je Djedji vrti¢ Gradske Cetvrti Trnje

09.06. izlet vlakom u Ogulin, na Ogulinski festival bajke sa OS
Voltino- odrzavanje radionica filcanja: Bastina — sjeme za
buduénost — izrada domacdih, vila i vilenjaka od filcane vune, u
organizaciji OZANE i pod vodstvom Branke Br¢i¢ Crnkovié.
17.06. izradivanje africke maske u glini —voditelj Sam Bushara
18.06. Slatka radionica” i izradivanje zdrave slastice- voditeljica
Antonia Puhari¢, slasti¢arka

18.06. Predstavljanje kulture i obi¢aja Spanjolske zemlje —
volonterka iz Spanjolske

19.06. Radionica bubnjanja (djembe) — voditelj Abdulai Seydi
01.07. Prezentacija pravilnog razvrstavanja otpada - lvana Cur¢i¢-
mag.soc.rada na stru¢nom osposobljavanju

03.07. SudjeloVanje u Zelenoj akciji pod nazivom , Tjedan bez
plastike”

29.07.-05.08. i od 12.08.-19.08. zajednicko ljetovanje dvije grupe

u Novom Vinodolskom




1.08. akcija CiSéenja plaZze Crvenog Kriza (plaze Pod Loparom),
otoci¢a San Marino, te okolne obale u Novom Vinodolskom, za
vrijeme ljetovanja.

28.08. posjet Botanickom Vrtu

17.09. Setnja do Etnografskog muzeja i posjet izlozbi ,Sprang-
moda iz okvira u sklopu TJEDNA MOBILNOSTI

30.09.2019. Miholjanska predstava za nase predskolce.

12.10. Dani sporta u Trnju

09.10. Predstava ,Zdrav i €isti dom, to je bas po mom* kazaliste
ZKM

14.10. Kontrolna mjerenja visine, tjelesne mase, krvnog tlaka,
guk i kolesterola - U suradnji sa Nastavnim zavodom za javno
zdravstvo Dr. Andrija Stampar i prof. Marijom Skes, voditeljicom
Odsjeka za zdrave stilove Zivota

16.10. zapocela kampanja ,Upletimo se”

18.10.2019. Volonterska akcija ,, 72 SATA BEZ KOMPROMISA“
prekapanje, plijevljenje, vrta- Nasi korisnici i volonteri SKAC-a
26.10. sadnja stabala, Kralji¢in zdenac, Udruga zeleni Zagreb
28.10. Upletimo se, Dom za starije osobe Maksimir

29.10. nastup plesaca i pjevac¢a u Domu za starije Buzin

30.10. Pletenje u Knjiznici Voltino

12.11. Mobilni Strikeraj u knjiznici Slobostina

15.11. Radionica u Travnom - izrada kvadratiéa koji ée postati
deke za zagrebacke beskucnike.

12.11. Pletenje u KnjiZnici Slobostina

22.11. Veceri igle i vune, gdje smo vjestine pletenja i kuki¢anja
podijelili s mnogim zainteresiranim gradanima.

07.11. radionica filcanja u OS Voltino

22.11.Upletimo se, Botanicar

25.11. slavlje rodendana svih koji su rodeni ovaj mjesec!

27.11.-30.11. Advent u OZANI”




e 29.11. Izrada adventskih vijenaca

e 30.11. nastup “Ples precica do radosti”, “Od majice do vreéice”-
organizacija Zeleni klik i prezentacija na Standu projekta “Sanjam,
letim, Zivim” i projekta ,Slamprla reciklira“- UPSET ART Festival
inkluzije i umjetnosti osoba s invaliditetom u Centru za kulturu
Tresnjevka

e 16.12. otvorili smo nasu boZi¢nu izlozbu “Bozi¢ u krilu Zemlje”.

e 03.12.2019. radionica vunenih kvadrata u Strikeraj café-u-
djelatnice Ureda pravobraniteljice za osobe s invaliditetom.

e 06.12.2019. Sudjelovanje na svecanosti povodom Medunarodnog
dana volontera u INI.

e 07.12.2019. Medunarodno natjecanje Swimming festival for
disabled person u organizaciji Dubrava Swim Club.

e 7.12. Svecano otvaranje bora na eu trgu

e 09.12.2019. Proslave rodendana svih rodenih u prosincu

e 11.12.2019. Predaja prvih deka

e 11.12.2019 IX Salon fotografije udruge FIJAKER iz Zagreba-
Slovenski dom: MINIJATURE 2019. Nasi korisnici imali su tim
povodom i glazbeni nastup.

e 14.12.2019. Klupsko natjecanje nasih Sti¢enika u PK Natator

e 15.12. AURA i ¢arobna kutija, Cibona

e 16.12.2019. “Bozi¢ u krilu Zemlje”- Bozi¢na izlozba u OZANI

e 17.12.1zlozba u ADDICO banci

e 18.12.1zlozba u VMD centru

e 19.12.2019. BoZic¢ni Strikeraj

e 20.12.2019. Bozi¢ni sajam i zavréna priredba u OS Voltino, i posjet

Waldorfskoj skoli na pastirskoj igri ,Rodenje Kristovo”

Upravno vijece Centra OZANA odrzalo je 4 sjednica.

Strucno vijece Centra OZANA odrzavalo je 6 sjednica.




X,
AKTIVNOSTI TIJELA
UPRAVLIANJA
CENTRA
(UPRAVNO VUJECE,
STRUCNO VIJECE)

Xiv.
ZAHVATIU
PROSTORU |

NABAVA OPREME
UNAPRJEDENIJE
UVJETA RADA

XV.
DONATORI

Uz pomoc raznih donatora (dolje nabrojeni) i vlastitim snagama uspjeli

smo tijekom 2019. godine:

- lzraditi novu web stranicu
- Nabaviti racunalnu opremu- kompjutor i laptop
- lzradili su se i tiskali letci koji su promovirali Strikeraj-café te su

se koristile usluge oglasavanja na FB i Instagramu

Uz donatore koji su Zeljeli ostati anonimni, a doprinijeli su svojim
darovima u didaktickom materijalu, pomoci u prijevozu i drugim dobrima
i sljededi donatori su pomogli uspjeSnom ostvarenju Plana i programa

rada 2019. god.:

e Roditeljima/skrbnicima
e Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku
e Grad Zagreb

e CTA komunikacije

e Dinamo
e Lush
e |na; MOL

e Zagrebacki holding-Zrinjevac
e Z00

e Zagrebacki foto kino savez




e Microblink

e Bacelic¢

e lvan Separovié

e Renata Hil

e Hrvatske Sume

e Javni biljeznik lvan Malekovi¢
e Mira Caji¢

e Tatjana Raci¢ Zlibar

e Andrea Vidmar

e Advisera expert

e Bedekovic Boris

e Vlasta Paviti¢

e Robert Ogrizek

e Valent Sinkovi¢

e Sam Bushara

e Natasa Kravar

e Applied ceramics

e Prometnice

e PBZCard

e Amtest

e Team arhitektura

e Rolando Nikcevi¢

e Agencija Alan

e Gimnasticki klub Aura donacija
e Dinka Vurusi¢ donacija

e Monter SM

e Andreja Kocijan

e HOPS

e Advans Adria

e Privatna praksa dentalnog laboratorija Nenad Mikovi¢

e DV Montessori




Michael Reinhard
Sanja Nikcevic
Drvodjeljska Skola
Davor Banovak
Rajcic¢ i Ribicic¢
Chemaco

Luki

Rene Latinger
Manfred Pecko
Skylink

Lenard Stipkovi¢
Gomitolo rosa
Miroslava Margetic¢
KreSimir Kongi¢
Branka Barovi¢

Fanita Cukor

Strikeraj Café i svi upleteni u kampanju ,,Upletimo se“

Volonterima

Knjiznicama, kazalistima, muzejima




